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MOT DE LA PRESIDENTE

Chers membres de la TCSAGIM, partenaires et membres de la communauté,

Quelle année bien remplie que 2022-2023! La TCSAGIM a réalisé de nombreux projets qui tenaient a
cceur aux membres, malgré le contexte pandémique et post-pandémique. J'aimerais tout d'abord
souligner la formidable contribution d’Alexa Sicart, coordonnatrice de la TCSAGIM d’octobre 2020 &
juin 2022, qui a insufflé un vent de changement et d’optimisme a lI'organisme. Son engagement a
permis notamment la réalisation de la boite a outils et d’un colloque régional, en plus d’avoir assuré
la représentation régionale dont nous avons tant besoin. Elle a passé le flambeau en juillet 2022 a
Camille Perry. Merci Alexa, bravo et bon succées dans tout ce que tu entreprends! Aprés tant d’années
a réver d'une coordination et a travailler en ce sens, nous ne saurions plus nous passer d'une
personne dédiée a la réalisation de nos projets communs et a la représentation régionale sur les
enjeux de sécurité alimentaire.

Le colloque régional sur la sécurité et I'autonomie alimentaire, qui a eu lieu en octobre 2022, a
permis de renforcer les liens entre les membres et avec les partenaires. Le dernier événement
régional avait eu lieu en 2016. Nous soulignons la formidable contribution des partenaires et des
participant.e.s, qui ont fait le succes de ce bel événement. Vivement le prochain!

Cette année a aussi été I'occasion de clore le plan d’action 2021-2023, et de rédiger le prochain, qui
couvrira la période 2023-2025. La TCSAGIM a le vent dans les voiles, et ses objectifs sont ambitieux.
Le conseil d’administration et la coordination travailleront main dans la main afin de réaliser la
somme de tous ces beaux projets, qui marquent une nouvelle étape dans la vie de I'organisme, plus
solide que jamais et définitivement tourné vers |'avenir. L’appui aux démarches nationales du RCCQ
pour la reconnaissance du droit a I'alimentation représentera sans doute une occasion de réfléchir
ensemble aux enjeux de justice alimentaire, criants en cette période d’inflation soutenue et de hausse
marquée du codt de la vie. La mise sur pied de communautés de pratique nous permettra d’impliquer
plus largement les équipes de travail des membres, dans un cadre qui permettra des échanges
conviviaux et enrichissants. Les rencontres auront pour but de cerner les enjeux et défis quotidiens
des organismes en regard des activités de cuisine collective, de récupération alimentaire et d’aide
alimentaire. Nul doute que ces rencontres auront pour effet de nourrir les réflexions de la TCSAGIM
et de favoriser I'’émergence de nouveaux projets porteurs.

Enfin, soulignons la main tendue par la Fondation communautaire Bas-Saint-Laurent-Gaspésie-les-
fles pour la création d’'un fonds de dotation régional dédié a la sécurité alimentaire. Cette
reconnaissance des besoins grandissants des organismes nous démontre une fois de plus que ces
enjeux touchent grandement notre communauté. La mise sur pied du fonds de dotation est une belle
occasion de travailler ensemble dans un but commun, soit d’augmenter les ressources financieres
des organismes. Le fonds permettra de maximiser les retombées pour tous les organismes de la
région qui ceuvrent en sécurité alimentaire, sans demander davantage d’'implication a chaque
membre, déja trés occupé par ses démarches philanthropiques locales. La visibilité accrue pour la
TCSAGIM et les organismes sera un petit plus bien apprécié.

Bonne lecture!

Suzanne damatve



RAPPORT D'ACTIVITE 2022-2023 PAGE 4

HISTORIQUE La Table de concertation en sécurité alimentaire Gaspésie-iles-de-la-Madeleine

(TCSAGIM) voit le jour le 28 janvier 1999. Elle regroupe des organismes
communautaires autonomes ceuvrant en sécurité alimentaire.

En juin 2001, un premier pas est fait par le gouvernement du Québec qui annongait
I'octroi d’'une somme de 10 M$ pour la mise en ceuvre d'un Programme de sécurité
alimentaire. Celui-ci visait a soutenir des interventions telles la mise sur pied de cuisine
collective, le développement de jardins collectifs ou d’autres projets du méme type.

2001

A cette époque, les activités de dépannage alimentaire ne cadraient pas dans le
Programme de sécurité alimentaire. Les organismes membres de la Table qui offraient ce
service ont fait valoir leurs arguments auprés de I’Agence de la santé et des services
sociaux GIM qui a finalement reconnu, a I'automne 2003, que tout le volet du dépannage

alimentaire représentait une composante qui contribuait de fagon significative a la
démarche de prise en charge des personnes.

A I'automne 2004, c’est sous le théme « Du pain sur la Table » que la TCSAGIM tenait
son premier colloque régional sur la sécurité alimentaire. Différents partenaires
régionaux provenant du milieu communautaire, de Tables pauvreté, des Centres locaux
d’Emploi, de I'éducation, de la santé, des communautés religieuses et du secteur
agricole ont lancé plusieurs pistes d’actions. Celles-ci impliquaient, entre autres, un
meilleur soutien financier aux organismes ceuvrant en sécurité alimentaire ainsi qu’aux
activités de concertation de la Table.

2004

En novembre 2005, la TCSAGIM procédait au lancement de la recherche intitulée
« L'insécurité alimentaire ¢a ne se conte pas... Pourtant ca compte! » Celle-ci a permis
d’évaluer d'une part les effets de I'ensemble des pratiques alternatives en sécurité
alimentaire des organismes de la TCSAGIM et d’autre part, de jeter un regard profond
sur les diverses réalités vécues par les personnes exclues dans une région rurale. Elle a
établi des liens trés clairs entre l'insécurité alimentaire et les probléemes de santé
mentale et physique.

2005

Le ler juin 2006, la TCSAGIM recoit ses lettres patentes du Registraire des entreprises
en vertu de la Loi sur les compagnies.

2006

En novembre 2007, une deuxiéme recherche intitulée « Le quotidien de la pauvreté et
I’'expérience de l'insécurité alimentaire en Gaspésie et aux lles-de-la-Madeleine » est
réalisée, a I'instigation de la TCSAGIM, par la Direction de la santé publique GIM. Au
cours du méme mois, la TCSAGIM est formellement reconnue par I’Agence de la santé et
des services sociaux GIM a titre de regroupement d’organismes communautaires
ceuvrant dans le champ de la santé et des services sociaux. La corporation est rattachée
administrativement au dossier de la sécurité alimentaire sous la responsabilité de la

Direction de la santé publique GIM.

2007

En mai 2016, la Table soulignait son 10e anniversaire d’incorporation en organisant un
événement régional qui a réuni une soixantaine de personnes. Ce fut I'occasion pour des
intervenant.e.s et des partenaires de discuter et des participant-e-s aux groupes de
cuisine collective de la région d’assister entre autres et ce, grace au RCCQ, a la
conférence publique « A la défense de la cuisine! » animée par monsieur Jean-Claude
Moubarac, anthropologue et chercheur en nutrition publique a I’'Université de Montréal.

2016

Pour la premiere fois en 2020, la Table peut engager une ressource humaine pour
assurer la coordination de l'organisme, en la personne d'Alexa Sicart. Depuis juillet
2022, elle a passé le relais de la coordination a Camille Perry.

2020
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MISSION TERRITOIRE

Les organismes communautaires
La TCSAGIM vise I’échange et le support entre autonomes membres de la TCSAGIM
organismes communautaires autonomes ceuvrant ont leurs siéges sociaux et leurs
en sécurité alimentaire. Ce regroupement permet activités sur le territoire de la Gaspésie
aux membres de définir leurs orientations et des lles-de-la-Madeleine.

communes en lien avec les services offerts tout
en assurant une plus grande visibilité et le VALEURS
développement d’une nouvelle expertise socio-
économique en tant qu’agent de changement
social.

Respect

Solidarité
Education populaire
Créativité

OBJECTIFS

« Regrouper les organismes communautaires autonomes ceuvrant en sécurité alimentaire en
Gaspésie et aux lles-de-la-Madeleine;

* Favoriser auprés de ses membres, les débats et actions sur toute question relative a la
sécurité alimentaire;

+ Faire preuve de collaboration, de concertation, de solidarité sur tout ce qui touche les besoins
et les attentes des organismes membres;

« Mettre en ceuvre des stratégies pour assurer, par un financement adéquat et récurrent, la
viabilité des organismes membres;

* Favoriser la lutte contre la pauvreté et I'appauvrissement en s'affirmant contre les insécurités :
alimentaires, affectives, économiques et sociales;

« Défendre les droits et intéréts de tout Gaspésien, Gaspésienne, Madelinot, Madelinienne par
des services qui respectent la participation volontaire et qui tiennent compte de lI'individu dans
sa globalité et sa dignité;

* Informer et sensibiliser la population et les instances des objectifs poursuivis par les
organismes communautaires autonomes en sécurité alimentaire en Gaspésie et aux lles-de-la-

Madeleine;

+ Défendre et promouvoir I'action communautaire autonome des organismes ceuvrant en sécurité
alimentaire en Gaspésie et aux lles-de-la-Madeleine;

o Etre linterlocuteur privilégié en tant que regroupement d’organismes communautaires
autonomes en sécurité alimentaire en Gaspésie et aux lles-de-la-Madeleine.
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STATISTIQUES REGIONALES

L "t'.‘lfa;f )

En 2022-2023, les actions des membres de la TCSAGIM ont été compilées pour donner un
apercu de I'impact régional de leurs activités en sécurité alimentaire.

Le conseil d’administration a mandaté un comité pour réviser et mettre a jour la méthode de
compilation des statistiques régionales. Les données récoltées depuis les débuts de la
TCSAGIM seront aussi colligées et compilées au cours de la prochaine année, afin de
faciliter I'analyse de I'impact des actions menées par les membres au fil des ans.

1(e
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3 309 dépannages
alimentaires

113 189 portions
préparées dans les
cuisines collectives

149 groupes de
cuisine collective
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ACTIVITES DE PROMOTION, DE CONCERTATION
ET DE SOUTIEN A LA COMMUNAUTE
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COLLOQUE REGIONAL SUR LA SECURITE ET L'AUTONOMIE ALIMENTAIRE

Le colloque régional sur la sécurité et I'autonomie alimentaire
s'est déroulé les 18 et 19 octobre 2022 a I'Hb6tel Baker de
Gaspé. L'événement a réuni une cinquantaine de participant.e.s
pour faire le point sur la situation régionale en matiére de
sécurité et d’autonomie alimentaire. On y a rassemblé des
représentant.e.s :

e d’'organismes communautaires ;

e« des MRC;

e des mobilisations Nourrir notre monde ;

e du CISSS;

» de la Direction régionale de santé publique ;

e du développement social.

Cet événement a permis de réunir des acteurs et actrices de
toutes les MRC et de la communauté maritime des lles-de-la-
Madeleine, d’échanger sur les défis actuels et a venir et de
renforcer les liens des acteurs et actrices avec tout le réseau
régional en sécurité et autonomie alimentaire.
Les grands sujets abordés ont été :

e la justice alimentaire ;

e la récupération alimentaire ;

e les cuisines collectives ;

» |le gaspillage alimentaire avec Florence-Léa Siry;

e les actions menées par les démarches Nourrir notre monde ;

e I’économie sociale en alimentation ;

e la sécurité alimentaire en contexte de changements

climatiques.

Des citoyens et de nombreuses organisations de Ila
communauté ont contribué a la tenue du colloque, soit par la
participation au comité de programmation et par des
conférences gratuites (la chercheuse Myriam Durocher, la
DRSP-GIM, le Pole d’économie sociale GIM et le Collectif
NNM).
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Plusieurs actions ont été mises en place pour donner suite aux riches échanges. Dans les
semaines qui ont suivi le colloque, une rencontre entre les membres de la TCSAGIM et les
démarches locales Nourrir notre monde a eu lieu, dans le but de cibler des projets communs.
Une communauté de pratique sur les cuisines collectives a vu le jour, soutenue par le RCCQ.
La TCSAGIM a mis sur pied deux nouvelles communautés de pratique sur la récupération
alimentaire et I'aide alimentaire, afin de documenter I'état de la situation dans notre région et
de I'améliorer ensemble.

L’équipe du projet était composée de Camille Perry, coordonnatrice de la TCSAGIM, et d'Alexa
Sicart, chargée de communications. L’équipe a recu du soutien des membres du CA,
notamment du comité de travail constitué de Rémi Gallant et Suzanne Lamarre, et du comité de
programmation dont ont fait partie Charlotte Pouliot, Sylvie Sarrasin et Sylvain Badran pour la
TCSAGIM, Suzanne Gérin-Lajoie (DRSP-GIM) et Christine Laliberté (Collectif NNM). Le projet a
été rendu possible grace au soutien financier du Fonds régional en développement social
(Réseau de développement social Gaspésie—lles-de-la-Madeleine) et du programme de soutien
au rayonnement des régions du Fonds régions et ruralité (ministére des Affaires municipales et
de I’'habitation).

BOITE A OUTILS Boite a outils
La boite a outils de la TCSAGIM,
lancée en 2022, a été bonifiée
pendant I'année. De nouveaux articles
de blogue et de nouvelles fiches
recettes ont été ajoutés. Tout le
contenu a été traduit en anglais. Des
cahiers de recettes tirées de la boite
a outils ont été distribués lors du
colloque régional.

Avec la création de cet outil, la TCSAGIM souhaite permettre a un plus grand nombre
d’'organismes communautaires de débuter ou de soutenir I'animation de cuisine collective tant
sur le territoire gaspésien et madelinien qu’a la grandeur de la province en donnant accés a
des outils d’autonomisation pour le grand public.

La boite a outils est un projet qui a été rendu possible grace au soutien financier du Réseau de
développement social Gaspésie—lles-de-la-Madeleine dans le cadre du Fonds pour les
Organisations non-gouvernementales régionales, nouvellement appelé le Fonds régional de
développement social (FRDS). L’'équipe de travail est constituée de Camille Perry a la
coordination de contenus, Alexa Sicart a la coordination de contenus et a la rédaction, Jolyane
Tousignant au graphisme et au web, et Nadia Simard a la traduction. L’équipe a bénéficié du
soutien du comité Boite a outils constitué de Charlotte Pouliot, Sylvie Sarrasin et Heather
MacWhirter.
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COMMUNAUTES DE PRATIQUE

Le comité sur les communautés de pratique s’est réuni a deux reprises afin de jeter les bases
du fonctionnement des communautés de pratiques dont les sujets ont été priorisés, soit :

s récupération alimentaire
e aide alimentaire
e cuisines collectives

Il a été convenu que la communauté de pratique sur les cuisines collectives serait menée par le
Collectif Aliment-Terre, membre de la TCSAGIM, avec le soutien du RCCQ. Les premiéres
rencontres des communautés de pratique sur I'aide alimentaire et la récupération alimentaire
auront lieu au printemps 2023.

FONDS DE DOTATION REGIONAL EN SECURITE ALIMENTAIRE

La Fondation communautaire Bas-Saint-Laurent-Gaspésie-Les-lles a choisi la cause de la
sécurité alimentaire pour son souper-bénéfice du 5 novembre 2022. La TCSAGIM a collaboré
avec la Fondation pour I'organisation du souper-bénéfice en Gaspésie. La moitié des profits de
I'activité seront versés en 2023-2024 en parts égales aux organismes qui ceuvrent en sécurité
alimentaire dans la région. L'autre moitié sera versée dans un fonds de dotation permanent. La
TCSAGIM s’est engagée a collaborer avec la Fondation afin de solliciter de nouveaux dons
dans le but de faire croitre le capital, dont les intéréts seront versés aux organismes
admissibles a chaque année.

CONCERTATION ET REPRESENTATION

La TCSAGIM a été représentée par sa coordonnatrice Camille Perry lors des occasions
suivantes :

e 3 réunions du Comité d’alimentation de proximité Gaspésie - Tlles-de-la-Madeleine, dont une
rencontre de consultation régionale en vue du Forum sur les systémes alimentaires
territoriaux de novembre 2022 ;

« 3 rencontres du Comité de soutien en sécurité et autonomie alimentaire (TSHV-GIM, RDS-
GIM, DRSPGIM, Collectif NNM et TCSAGIM) ;

¢ 3 rencontres de la TOC Cébte-de-Gaspé, dont une rencontre avec le député de Gaspé,
M. Stéphane Sainte-Croix ;

e rencontre d’orientation régionale et AGA du ROCGIM-CDC (28 et 29 septembre 2022) ;

+ table régionale en développement social (6 et 7 octobre 2022).

La TCSAGIM est membre de la Table des organismes communautaires Coéte-de-Gaspé, du
Regroupement des Organismes Communautaires - Gaspésie-lles-la-Madeleine - Corporation de
développement communautaire (ROCGIM-CDC) et du Regroupement des Cuisines Collectives
du Québec (RCCQ).
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REVUE DE PRESSE

Colloque régional en sécurité et autonomie alimentaire

apparition au Téléjournal Est-du-Québec, ICI Télé, 18 octobre
2022

article web sur ICl Gaspésie-les-Tles, 18 octobre 2022

entrevue avec Sylvie Sarrasin et Suzanne Lamarre, ICI
Gaspésie-les-lles, Bon pied bonne heure, 19 octobre 2022
entrevue avec Sylvie Sarrasin, CFIM, 20 octobre 2022

entrevue avec Alexa Sicart, CHNC Nouvelles, 20 octobre 2022
entrevue avec Alexa Sicart, Radio Gaspésie Nouvelles, 21
octobre 2022

article dans le journal Le Radar, 28 octobre 2022

Souper-bénéfice de la Fondation communautaire Bas-Saint-
Laurent-Gaspésie-Les-lles

entrevue avec Camille Perry, Radio Gaspésie, Le monde selon
Jack, 3 octobre 2022

entrevue avec Camille Perry, CHNC, C’est bien meilleur debout,
14 octobre 2022

Journée nationale des cuisines collectives

entrevue avec Sylvain Badran, CIEU FM, 27 mars 2023

entrevue avec Sylvain Badran, CHNC, 27 mars 2023

entrevue avec Sylvain Badran, Radio Gaspésie Nouvelles, 3 avril
2023

article dans The Gaspé SPEC, 29 mars 2023

entrevue avec Sylvain Badran, Télé-Gaspé (6 avril 2023)


https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/au-coeur-du-monde/segments/entrevue/397271/securite-alimentaire-table-concertation-gaspesie-boite-outils-cuisines-collectives-fiches-recettes?fbclid=IwAR1YDZDftyKbse7W_H3S88mtyYxEbOvUNUG8xFgmeftHWLJUPAad1FVnpMU
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/au-coeur-du-monde/segments/entrevue/397271/securite-alimentaire-table-concertation-gaspesie-boite-outils-cuisines-collectives-fiches-recettes?fbclid=IwAR1YDZDftyKbse7W_H3S88mtyYxEbOvUNUG8xFgmeftHWLJUPAad1FVnpMU
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/au-coeur-du-monde/segments/entrevue/397271/securite-alimentaire-table-concertation-gaspesie-boite-outils-cuisines-collectives-fiches-recettes?fbclid=IwAR1YDZDftyKbse7W_H3S88mtyYxEbOvUNUG8xFgmeftHWLJUPAad1FVnpMU
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VIE ASSOCIATIVE ET DEMOCRATIQUE

Le CA de la TCSAGIM est composé de 11 postes élus parmi les représentantes et les
représentants des organismes membres. Ils et elles agissent en tant que personnes
administratrices didment mandatées par leur CA respectif. En conséquence, personne n'y siége a
titre personnel ou individuel.

Alexa Sicart a assumé la coordination de la TCSAGIM d’octobre 2020 au 30 juin 2022. Aprés
deux mois de transition en mai et juin 2022, Camille Perry a pris en charge la coordination de
I'organisme et la tenue de livres depuis juillet 2022. Elle est invitée aux séances du conseil
d’administration et en assure le secrétariat. En tant que trésoriére, Charlotte Pouliot assure les
suivis financiers et présente les rapports au CA.

Les rencontres du CA en 2022-2023 :

e le 13 avril 2022, séance réguliére par visioconférence ;

e le ler juin 2022, séance réguliere par visioconférence ;

e le ler juin 2022, séance extraordinaire par visioconférence ;

e le 14 septembre 2022, séance réguliére par visioconférence ;

« le 18 novembre 2022, séance extraordinaire par visioconférence ;

e le 31 janvier 2023, séance réguliére par visioconférence ;

e le 7 mars 2023, séance réguliére par visioconférence.
Depuis 2018, faisant suite a une demande exprimée par notre porteuse de dossier en sécurité
alimentaire, madame Suzanne Gérin-Lajoie, un canal de communication régulier a été établi
entre la DSRP-GIM et la TCSAGIM. Lorsque requis par les deux parties, le point DSP apparait a
I'ordre du jour de la Table permettant ainsi d’échanger sur divers sujets se rapportant a la
sécurité et 'autonomie alimentaire.

Les principaux sujets traités en CA sont :

« les prévisions budgétaires, les suivis financiers et administratifs ;

« l'approbation des demandes d’aide financiére au PSOC, au RDS-GIM et a tout autre bailleur
de fonds ;

e le suivi des dossiers courants ;

« le suivi des représentations effectuées dans les divers lieux de concertation ;
* |le développement d’outils de communication et de concertation ;

« |'organisation du colloque régional en sécurité et autonomie alimentaire ;

+ la gestion des ressources humaines ;

+ les suivis avec la Santé publique.
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MEMBRES

Tout organisme qui correspond a la définition d’organisme communautaire autonome
visant l'atteinte d’'une plus grande sécurité alimentaire des populations desservies
peut adhérer a la corporation. L'organisme doit avoir des liens directs avec les
personnes vivant une situation d’insécurité alimentaire et offrir des solutions concreéetes

répondant aux besoins exprimés avec une approche personnalisée.
En mars 2023, la corporation comptait 11 organismes membres :

e Accueil Blanche-Goulet de Gaspé (Gaspé), représenté par Pauline Curadeau ;

» Carrefour-Ressources (Sainte-Anne-des-Mont), représenté par Charlotte Pouliot ;

e Centre d’'action bénévole Ascension/Escuminac (Matapédia), représenté par Rémi
Gallant, remplacé par Lisa Guérette en janvier 2023 ;

e Centre d’action bénévole de I'Estran (Grande-Vallée), représenté par Karine
Fournier ;

e Collectif Aliment-Terre (Paspébiac), représenté par Sylvain Badran ;

e Cuisine collective Tlles-de-la-Madeleine (iles-de-la-Madeleine), représenté par
Sylvie Sarrasin ;

 Family Ties (New Carlisle), représenté par Heather MacWhirter ;

e Maison de la Famille Contre Vents et Marées (Chandler), représenté par Jacques
Roy;

« Partagence (Sainte-Anne-des-Monts), représenté par Marjorie Maurin ;

» Source alimentaire Bonavignon (Maria), représenté par Suzanne Lamarre ;

e Produire la Santé Ensemble (Percé), représenté par Charlie Paquette-Dupuis.

AGA

L'AGA de la TCSAGIM a eu lieu le ler juin 2022 par visioconférence. Le rapport
d'activité 2021-2022 a été adopté, ainsi que les états financiers. Toutes les personnes
ont été élues par acclamation.

CONSEIL D'ADMINISTRATION

e Suzanne Lamarre, présidente

+ Heather MacWhirter, vice-présidente
e Charlotte Pouliot, trésoriére

« Jacques Roy, secrétaire

e Pauline Curadeau, administratrice

e Lisa Guérette, administratrice

e Karine Fournier, administratrice

e Sylvain Badran, administrateur

e Sylvie Sarrasin, administratrice

e Marjorie Maurin, administratrice

e Charlie Paquette-Dupuis, administratrice
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COMITES DE TRAVAIL

Le conseil d’administration a mandaté plusieurs comités afin de faire avancer des
dossiers prioritaires :

e Comité de programmation du colloque, composé de Charlotte Pouliot, Sylvie
Sarrasin et Sylvain Badran, Camille Perry et Alexa Sicart pour la TCSAGIM,
Suzanne Gérin-Lajoie pour la DRSP-GIM et Christine Laliberté pour le Collectif
NNM (2 rencontres) ;

e Comité sur le droit a I’alimentation, composé de Sylvie Sarrasin, Charlotte
Pouliot, Sylvain Badran et Suzanne Lamarre (2 rencontres) ;

e Comité sur les communautés de pratiques, composé de Suzanne Lamarre, Sylvie
Sarrasin, Sylvain Badran, Charlie Paquette-Dupuis et Camille Perry (2 rencontres) ;

e Comité sur les statistiques régionales, composé de Charlotte Pouliot, Marjorie
Maurin, Charlie Paquette-Dupuis et Camille Perry (les travaux commenceront en
2023-2024) ;

e Comité plan d’action 2023-2025, composé de Charlotte Pouliot, Heather
MacWhirter et Camille Perry (1 rencontre).

SOURCES DE FINANCEMENT

Centre intégré de santé et de services

Centre intégré sociaux (CISSS) de la Gaspésie :
g;:ﬂsfﬁjmsmla“ Celui-ci constitue, pour I'exercice financier 2022-
de la Gaspésie £3 2023, le seul bailleur de fonds de la TCSAGIM
Québe g3  pour le soutien financier récurrent a la mission
globale.

Le Regroupement en Développement Social

e ~
%RDS_GIM Gaspésie-iles-de-la-Madeleine  soutient les

o projets de la Boite a outils et du Colloque
Réseau de développement social o j . . ) ]
Gaspésie-lles-de-la-Madeleine ~ régional en sécurité et autonomie alimentaire.

Affaires municipales Le ministére des Affaires municipales et de

et Habitation
b I'Habitation soutient le projet de Colloque
Que ec - o - .
régional en sécurité et autonomie alimentaire.
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OBJECTIFS RETENUS POUR 2023-2025

Mettre a jour les outils de gouvernance pour faciliter la vie démocratique de
I’organisme
o Révision des reglements généraux et de la politique de régie interne

Consolider les ressources humaines
o Embauche d'un.e coordonnateur.trice permanent.e

Augmenter les ressources financiéres des organismes en sécurité alimentaire et
consolider le financement de la TCSAGIM
o Création d'un plan de développement philanthropique pour le fonds de dotation
régional en sécurité alimentaire
o Création d'un plan de communication stratégique
o Intensification de la représentation politique
o Demande de rehaussement du financement du PSOC
o Recherche de financement complémentaire et ponctuel pour les projets de la
TCSAGIM

Collecter les données sur les cuisines collectives et la sécurité alimentaire
o Création d'une méthode de compilation des données régionales adaptée aux
membres

Créer et animer des communautés de pratique en sécurité alimentaire
o Création, animation et accompagnement de communautés de pratique sur les
cuisines collectives, la récupération alimentaire, les pratiques
organisationnelles et I'aide alimentaire

Bonifier et consolider les connaissances en sécurité alimentaire
o Alimentation de la boite a outils a partir des travaux des communautés de
pratique et des outils partagés par les membres
o Promotion du droit a I'alimentation
o Organisation d’'un événement régional visant les participant.e.s aux activités et
les animateur.trice.s
o Rédaction d'un portrait de la récupération alimentaire a partir des travaux de la

communauté de pratique

Augmenter la visibilité de la TCSAGIM
o Alimentation du site Web et de la page Facebook de la TCSAGIM
o Relations de presse
o Création et alimentation d’une infolettre trimestrielle
o Participation au projet de recherche de la Direction de santé publique GIM
o Diffusion du portrait de la récupération alimentaire en GIM

Etre un interlocuteur privilégié sur la question de la sécurité et de I’autonomie
alimentaire

o Représentation régionale de la TCSAGIM

o Représentation nationale de la TCSAGIM
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REMERCIEMENTS

A nos bailleurs de fonds

Le Centre intégré de santé et de services sociaux (CISSS) de la
Gaspésie dans le cadre du Programme de soutien aux organismes
communautaires régionaux — mission globale.

Le Réseau de Développement Social Gaspésie-lles-de-la-Madeleine
pour le financement du projet de colloque régional sur la sécurité et
['autonomie alimentaire.

Le ministere des Affaires municipales et de [I'Habitation pour le
financement du projet de colloque régional sur la sécurité et 'autonomie
alimentaire.

Aux partenaires de la TCSAGIM

La Direction régionale de santé publique Gaspésie-iles-de-la-
Madeleine

Le Collectif Nourrir notre monde Gaspésie-lles-de-la-Madeleine
La Table des saines habitudes de vie Gaspésie—iles-de-la-Madeleine

Le Réseau de Développement Social Gaspésie-iles-de-la-Madeleine
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ANNEXE 3 - DEFINITIQN DE L’AUTONOMIE
ALIMENTAIRE ADOPTEE EN AGA PAR LES
MEMBRES DU RCCQ, LE 3 JUIN 2015

Dans le respect des étres humains, de la nature, de tous les étres vivants et
de I’environnement, I'autonomie alimentaire suppose une prise en charge
individuelle et collective visant I'accessibilité a une nourriture de qualité et a
un meilleur contréle du systeme alimentaire qui ne peut se faire sans une
démarche d’éducation populaire. L'autonomie alimentaire est un processus

de prise de pouvoir permettant, a toutes et a tous, I'exercice du droit a
I'alimentation.

L’autonomie alimentaire repose sur quatre piliers : [l'accessibilité
alimentaire, le pouvoir de choisir, le respect et I'action collective.

L’accessibilité & la nourriture

e Accés a une quantité suffisante de nourriture saine
* Lieux d’approvisionnement diversifiés et avoisinants
* Prix raisonnables et équitables

e Pouvoir d’achat suffisant pour faire des choix alimentaires convenables
en toute dignité

Le pouvoir de choisir
¢ Prendre part aux décisions qui concernent notre communauté
« Etre collectivement outillé et informé sur les enjeux alimentaires

Une question de respect

¢ Des étres humains

* De la nature et de tous les étres vivants
« De I'environnement

Des actions a poser

*« Se prendre en charge individuellement et collectivement

« Réclamer le droit a I'alimentation pour toutes et tous

« Revendiquer des lois et politiques

« S’impliquer dans les mouvements collectifs, solidaires et locaux
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Table de concertation en sécurité alimentaire Gaspésie-lles-de-La-Madeleine
(TCSAGIM)

50, 1re rue Ouest, Sainte-Anne-des-Monts (Québec) G4V 2G5

418 763-7707, poste 7

Ouvert du lundi au vendredi: de 8 h a 12h et de 13h a 16h

info@tcsagim.org | www.tcsagim.org

https://lwww.facebook.com/TCSAGIM




